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	 09:00 Uhr	 Grußworte und Eröffnung
		  Bgm. Gerhard Schütter Obmann SHV Liezen 
		  und Bgm. Jürgen Winter, 
		  Mag. Christopher Drexler, Landesrat für Gesundheit und Pflege 	
		  (angefragt)

	 09:15 Uhr	 Altwerden mit engagierter Gelassenheit 
		  Dr. Arnold Mettnitzer 

	 10:00 Uhr	 Gesund Führen – zur Gesundheit von An- und 
		  Abwesenden im Sozial- und Gesundheitsbereich 
		  Dr. Christian Scharinger

 	 10:45 Uhr	 Vormittagspause

	 11:15 Uhr	 Demenzstrategie und die Auswirkungen auf die Pflege 		
		  Mag. Manfred Pallinger  

	 11:45 Uhr	 Wenn man vergisst was man is(s)t
		  Markus Biedermann

	 12:45 Uhr	 Mittagspause

 	 14:00 Uhr	 Im Gespräch: Gesund ins hohe Alter
		  Reinhold Bachler

	 14:15 Uhr	 Der unruhige und verwirrte ältere Mensch in der Nacht 
		  Prim. Dr. Christian Jagsch

	 15:15 Uhr	 Pause

	 15:25 Uhr	 Yes, you can! – Stärken erleben
		  Mag. Toni Klein 

	 16:15 Uhr	 Resumée 
		  Jakob Kabas MBA, GF SHV Liezen

Durch das Programm führt 

Lore Wehner, MA 
Autorin, Geragogin, Moderatorin, Leitung Institut ilw, 

Unternehmensberaterin im Gesundheits- und Krankenpflegebereich.
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Durch das Programm führt 

Lore Wehner, MA 
Autorin, Geragogin, Moderatorin, Leitung Institut ilw, 

Unternehmensberaterin im Gesundheits- und Krankenpflegebereich.

Markus Biedermann
Als gelernter Koch, Diätspezialist und Küchenchef in diversen Altersheimen, ebenso als Heimleiter und 
diplomierter Gerontologe, kennt er die Gastronomie und die Alterspflege aus langjähriger Praxis. Mar-
kus Biedermann hat seine Ideen und Konzepte zur bedarfsorientierten, in Form gebrachten Feinkost 
für alte Menschen in verschiedenen Fachbüchern publiziert. Für seine Innovationen in der Heimküche 
und sein Engagement zugunsten von Alzheimer Patienten wurde er mehrfach ausgezeichnet. Initiant 
von Smoothfood.

Reinhold Bachler
1944 in Eisenerz geboren, seit 1967 verheiratet , 3 Kinder. Skispringer seit dem 10. Lebensjahr, 1983-
2000 Trainer im Nordischen Ausbildungszentrum Eisenerz. Weltrekord im Skifliegen, Silbermedaille 
und WM-Medaille 1968 bei den Olympischen Spielen in Grenoble. Neben Bubi Bradl längste aktive 
Laufbahn als österreichischer Skispringer bis 1978.

Dr. Christian Scharinger, MSc
Geboren 1967 in Linz. Gesundheitssoziologe und Historiker, Organisations- und Personalentwickler. 
Langjährige Praxis- und Leitungserfahrung in Profit- und Non-Profit-Bereichen, Management und 
Projektleitung in nationalen und internationalen Projekten. Ausbildung in Personal- Organisations-
entwicklung, Wirtschafts-Mediation, Großgruppen-Arbeit und Coaching. Seit 1993 selbständig in den 
Bereichen Organisationsentwicklung, Betriebliches Gesundheitsmanagement und Coaching tätig. 

Prim Dr. Christian Jagsch
Vorstand der Abteilung für Alterspsychiatrie und Alterspsychotherapie an der ehemals Landesnerven-
klinik Sigmund Freud Graz. Geboren 1963 in Wien. Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapeutische 
Medizin, Arzt für Allgemeinmedizin, Zusatzfacharzt für Geriatrie, Psychoanalytiker, Alterspsychothera-
peut. Lehrtherapeut und Vortragender. Präsident der Österreichischen Gesellschaft für Alterspsychiat-
rie und Alterspsychotherapie

Mag. Toni Klein
TV-Coach, Bestsellerautor und Gesundheits- und Fitnessexperte Toni Klein. Begeistert mit seinen 
Vorträgen, Seminaren und Coachings seine Zuhörer auf unvergessliche Art und Weise. Er ver-
rät, wie man es schafft, vom Mangel in die Fülle zu kommen und einen ausgewogenen Mix aus 
Entspannung,Bewegung, Gesundheit, Freizeit und Beruf zu leben.Im Bestsellerbuch „Das Toni Klein 
Prinzip“ verrät er sein Erfolgsprogramm zur Wunschfigur und mehr. 

Mag. Manfred Pallinger
Jurist, seit 1988 in leitender Funktion im Sozialministerium und seit über 10 Jahren Leiter der Sektion 
IV. Zuständig für Pflegevorsorge, Behindertenintegration, Soziales Entschädigungsrecht. Mitautor 
einschlägiger Publikationen zum Thema Pflegevorsorge und Behindertenwesen.

Dr. Arnold Mettnitzer
Geboren 1952 in Gmünd/Kärnten, Studium der Theologie in Wien und Rom, 1979 - 2001 Seelsorger 
in der Diözese Gurk-Klagenfurt. Ausbildung zum individualpsychologischen Psychotherapeuten, seit 
1996 in freier Praxis in Wien. Vorträge und Seminare zu Fragen von Spiritualität, Lebensqualität und 
seelischer Gesundheit . Langjähriger freier Mitarbeiter des ORF. 



	 Von Osten über die A9 (Wien/Graz/Linz) kommend

1. Fahren Sie Richtung Liezen. Ausfahrt B320 Richtung Radstadt /Schladming/Liezen.

2. Nach 3,7 km nehmen Sie im Kreisverkehr die dritte Ausfahrt und 

	 fahren Sie 0,9 km auf der Ennstal Bundesstraße (B320).

3. Nehmen Sie die Abfahrt Schladming Ost.

4. Diese endet direkt vor der Einfahrt zum Congress Schladming.

	 Von Westen über die A10 (Innsbruck/Salzburg) kommend

1. Fahren Sie auf der A10 Richtung Italien/Slowenien/Graz/Villach. Bei der Ausfahrt 63 

	 Altenmarkt fädeln Sie in Richtung Graz/B99 auf die Anschlussstelle Ennstal/B320/E651 ein.

2. Nach 6,6km halten Sie sich rechts auf der Ennstal Bundesstraße (B320).

3. Nehmen Sie die Ausfahrt Schladming Ost.

4. Am Ende der Abfahrt fahren Sie links durch die Unterführung durch, biegen Sie bei der 

	 ersten Straße rechts und dann links in die Zufahrt zum Congress-Schladming ab.
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Anmeldung: 	 Frau Michaela Poxrucker | Tel.: 0699 15 99 62 08

	 Fax: 03612 220 30 15 | E-Mail: info@pflegesymposium.at

	 Die Anmeldungen erfolgen nach eingehendem Datum. 
	 TicketPreis:	 € 80,00 netto	 € 96,00 brutto

	 Vergünstigung bei Gruppenanmeldung:
	 Ab 10 Personen:	 € 75,00 netto	 € 90,00 brutto

www.pflegesymposium.com

Hygiene hat einen Namen

Kompetent.

Kundenorientiert.

Unabhängig.

Der Kongressbeitrag ist bis 2 Wochen vor der Veranstaltung zu überweisen. Eine diesbezügliche Rechnung ergeht nach erfolgter Anmeldung. 

Stornos können kostenfrei bis 2 Wochen vor der Veranstaltung vorgenommen werden. Danach wird ein Beitrag von 50% der Teilnahmekosten 

eingehoben, ab 1 Tag vor der Veranstaltung betragen die Stornogebühren 100%.


