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Vortragsreihe Demenz

Demenz ist noch immer auf dem Vormarsch! Alzheimer zahlt zu den haufigsten Demenzformen.
Deswegen ist es flr uns wichtig, gute Information und Bewusstseinsbildung fiir Betroffene und deren
Umfeld sicherzustellen. Bedingt durch die demographische Alterung der Bevolkerung leidet eine
steigende Zahl von Menschen an Demenz.

Aktuellen Schitzungen zufolge leben in Osterreich 115.000 bis 130.000 Menschen mit irgendeiner
Form der Demenz. Aufgrund des kontinuierlichen Altersanstiegs in der Bevolkerung wird sich diese
Anzahl bis zum Jahr 2050 verdoppeln und der Betreuungs- und Pflegebedarf wird somit weiter
steigen.

Daher veranstaltet die Marktgemeinde Grobming unter der Leitung von Gemeinderatin Alexandra
Rauch eine Vortragsreihe iber Demenz (Programm siehe Riickseite). Ziel ist es Sie ausreichend Uber
das Thema Demenz zu Informieren und lhnen wichtige Tipps zu geben. Fiir das leibliche Wohl wird
von der Fachschule Grébming gesorgt.

Programm

VORTRAG VON LORE WEHNER M.A.

Leitung Institut ilw-
Bildung, Beratung und Entwicklung fiir Generationen

Meine Tatigkeitsbereiche:
Angehorigenbegleitung
Angehorigenschulung

mobiles Aktivierungs- und Demenztraining

Ausbildungsleitung zum/zur Dipl. Aktivierungs- und Demenztrainerin
Konzeption von Aktivierungs- und Pflegekonzepten

Pflegemediation und Coaching im geriatrischen Bereich

o)
p)

Erfahrungs- und Arbeitsbereiche:

seit 2008 Aufbau und Leitung Institut ilw Bildung, Beratung und Entwicklung fiir Generationen

seit 2004 tatig im Bereich der Geriatrie und Geragogik, der Aktivierung, dem systemischen Coaching,
der Supervision, dem Fihrungskraftetraining und der Unternehmensberatung

Uber 25 Jahre Erfahrung in verschiedensten padagogischen Arbeitsbereichen

Mittwoch, 16. Mai 2018, 19:00 Uhr in der Fachschule Grébming
Dieser Vortrag beschdftigt sich mit den Themen:
den Alltag strukturieren, Orientierungshilfen, Fdhigkeiten/Ressourcen durch
Alltagskompetenzen erhalten und férdern und Selbstpflege der Angehérigen

Bitte wenden!


http://www.groebming.at/

VORTRAGE VON EVA NEBEL

Berufserfahrung
pflegerische Erfahrung - 10 Jahre
Leitungserfahrung - 3 Jahre
Beschaftigung, Betreuung Gruppe und Einzel - 6 Jahre
2008-2013 Schulung und Umsetzung
des Psychobiographischen Pflegemodells nach Prof. Erwin Bohm
seit 2006 selbststandig
Vortrage, Psychologische Beratung, Coaching,
Supervision Einzel- und Gruppe, Moderation
Ausbildungen
Psychotherapeutin i.A. (Transaktionsanalyse)
Diplomierte Lebens- und Sozialberaterin
Traumatherapeutin (Somatic Experiencing® intermediate)
Coach for personal effectiveness in business
Fachtrainerin nach ISO 17024
akademisch gepriifte Gesundheits- und Pflegepadagogin
Diplomierte Gesundheits- und Krankenpflegeperson
Seniorenanimateurin und Diplomierte Lernberaterin

Donnerstag, 1. Mdirz 2018, 19:00 Uhr in der Fachschule Grébming
Was passiert bei Demenz und wie gehe ich als Mitmensch damit um.
Wie kann es leichter werden, welche Mdéglichkeiten habe ich um hier den Alltag
gemeinsam mit der erkrankten Person zu meistern?

Donnerstag, 06. September 2018; 19:00 Uhr in der Fachschule Grébming
Herausforderndes Verhalten bei dementen Menschen.
Was konnen Ausloser herausfordernder Verhaltensweisen sein?
Bedirfnisse von Menschen mit Demenz Verstehen.
Tipps im Umgang mit schwierigen Situationen.

Vor Ort wird auch Martina Kirbisser Msc. vom Projekt ,Lebenslinien” - die
Demenzberatung des Sozialhilfeverbandes Liezen sein. Sie bietet Hausbesuche
und Beratung im gesamten Bezirk, sowie Gesprache - einfach ein offenes Ohr zu
bekommen, telefonische Beratung einzuholen, sich Informationsmaterial und
Leseempfehlungen personlich abzuholen oder auf der Homepage nachzulesen.




