WEITERBILDUNG

WIENER ROTES KREUZ

Das Erfahrbarmachen und Aneignen der verschiedensten
Aktivierungsmethoden und Konzepte stellt fiir den/die
Sozialbetreuerln im Behindertenbereich oder in der Altenarbeit
eine wichtige Erweiterung seines/ihres Handlungsspielraumes
dar. Das Alltagskompetenztraining, die Arbeit mit Klangschalen,
der integrative Tanz und vieles mehr, ermdglicht es
Sozialbetreuerlnnen, Menschen mit Behinderungen in der
Erhaltung der Selbstandigkeit zu unterstiitzen.

ZIELGRUPPE
M Sozialbetreuerlnnen
B Pflegehelferlnnen

INHALT

Bl Grundlagen der Aktivierung, Haltung, Werte; von der Planung
zur Umsetzung gruppendynamische Prozesse

M Innere und duBere Lebenswelten, Orientierungshilfen
kennenlernen

B Motogeragogikgrundlagen, psychomotorische Angebote
setzen, Aktivierung in Bewegungsrunden

KERNTEAM

M Lore Wehner, M.A, Lehrgangskonzeption,
Leitung Institut ilw, Autorin, Motogeragogin

M Alexandra Troch, DGKS, Dipl. Aktivierungs- und
Demenztrainerin, Coach

M Margret Fritz, Transpersonale Klangtherapeutin
nach Dr. W. Kélbl, Autorin

B Roman Hrasny, PH, Dipl. Aktivierungstrainer,
Validationsanwender, Autor

WEITERE WICHTIGE INFORMATIONEN
M Frihbucherbonus von 10% bei Anmeldung
bis 1 Monat vor Beginn.

MELDESCHLUSS
2 Wochen vor Beginn

ANMERKUNGEN
B Fortbildung nach § 104c GuKG, bzw. § 13 WSBBG

DAUER
192 UE Theorie / 40 Stunden Praxis

KURSGEBUHR
€ 2490,-

DAS BUCH ZUM LEHRGANG

Sensorische Aktivierung ist ein neuartiges
Férderkonzept fur betagte und demente
Menschen, das die Aufrechterhaltung

und Wiederherstellung wichtiger

‘ Alltagskompetenzen unterstiitzt. Durch gezielte
=1 Lebensraumgestaltung, Kurzaktivierung im

. Pflegeadlltag und zusétzliche Férderangebote
werden Lebensqualitdt und Gesundheit

= positiv beeinflusst und das pflegende Personal
wird entlastet. Dies trégt wesentlich zu einer
optimalen Nutzung von Ressourcen und zu einer Verbesserung der
Betreuungsstandards im Sinne einer qualitativ hochwertigen Pflege
bei, in deren Mittelpunkt der Mensch steht.

Kernstiick des Buches ist der umfangreiche Praxisteil, der u.a. einen

Sensorisciie
Aktivierung

Fundus an bereits im Berufsalltag erprobten Stundenbildern bietet.

INFO UND ANMELDUNG
Claudia Michalica-Zottl, Kursleiterin
Telelefon: +43 (0)1 795 80-6301

E-Mail: c.michalica-zottl@w.roteskreuz.at

Stand: 10/201. Irrtiimer und Anderungen vorbehalten.

Mit uns kommen Sie weiter!

Unser Aus-, Fort- und Weiterbildungsprogramm finden Sie unter: www.wrk.at/abz
ABZ Ausbildungszentrum des Wiener Roten Kreuzes GmbH, Nottendorfer Gasse 21, 1030 Wien, Betriebsort: Safargasse 4, 1030 Wien



AUSBILDUNGSPLAN

Modul 1 Sensorische Aktivierung

Modul 2 Die Kunst des Verstehens 1

Modul 3 Die Kunst des Verstehens 2

Modul 4 Montessori fiir Senioren

Modul 5 Die Kunst des Bewegens 1

Modul 6 Die Kunst der Sprache und der Beriihrung
Modul 7 Die Kunst des Begleitens

Modul 8 Die Kunst der Lebenswelten

Modul 9 Die Kunst des Lebensbuches

Modul 10 Die Kunst der klangvollen Begleitung
Modul 11 Die Kunst den Geist in Bewegung zu halten
Modul 12 Die Kunst des Bewegens 2

Praxis

Coaching fir die eigene Praxissituation wird begleitend angeboten

schriftliche Prifung

miindliche Priifung - Praxisprdsentation

Zertifikatsverleihung

Mit uns kommen Sie weiter!

Unser Aus-, Fort- und Weiterbildungsprogramm finden Sie unter: www.wrk.at/abz
ABZ Ausbildungszentrum des Wiener Roten Kreuzes GmbH, Nottendorfer Gasse 21, 1030 Wien, Betriebsort: Safargasse 4, 1030 Wien

Inanspruchnahme von Urheberrechtsschutz unter der

Registriernummer 270-070528-1737438534
unter www.notatus.de

Di 20.03.2012 - Mi 21.03.2012
Fr 20.04.2012 - Sa 21.04.2012
Fr 18.05.2012 - Sa 19.05.2012
Fr 22.06.2012 - Sa 23.06.2012
Fr 13.07.2012 - Sa 14.07.2012
Fr 21.09.2012 - Sa 22.09.2012
Fr 19.10.2012 - Sa 20.10.2012
Fr 16.11.2012 - Sa 17.11.2012
Fr14.12.2012 - Sa 1512.2012
Fr 11.01.2013 - Sa 12.01.2013

Fr 22.02.2013 - Sa 23.02.2013
Fr 22.03.2013 - Sa 23.03.2013

Marz / April 2013

Fr 17.05.2013

Fr 21.06.2013




